
                                                                               OŠ HELENE PUHAR KRANJ 

 

                

 
 

 

Od 9.9.2019 do 13.9.2019 

J E D I L N I K  2 

 
SOLATA, PRIPRAVLJENA Z VINSKIM KISOM, VSEBUJE SO2 

V PRIMERU, DA NI MOGOČE ZAGOTOVITI USTREZNIH ŽIVIL, SI PRIDRUŽUJEMO PRAVICO SPREMENITI JEDILNIK. 

PONEDELJEK 

MALICA: TOPLJENI SIR (L), AJDOV KRUH (G,S), SADJE, MLEKO 

KOSILO: GOVEJA JUHA S FRITATI (G,J,Z), RIŽOTA Z MESOM IN 
ZELENJAVO, RDEČA PESA 

TOREK 

MALICA: HRENOVKA (S), ŠTRUČKA (G,S), GORČICA (GS), NAPITEK   

KOSILO: CVETAČNA JUHA (L,Z), ČUFTI V PARADIŽNIKOVI OMAKI 
(G,J,L), PIRE KROMPIR (L), SOLATA S KORUZO 

SREDA 

MALICA: POLNOZRNATA ŽEMLJA (G,S,SS), SIR (L), SADJE, NAPITEK 

KOSILO: JUHA Z REZANCI  (G,Z,J), PIŠČANJČJI ZREZEK V SMETANOVI 
OMAKI (G,L), NJOKI (G,J), SOLATA 

ČETRTEK 

MALICA: MU ZELIŠČNI NAMAZ (L), PISANI KRUH (G), SADJE, NAPITEK 

KOSILO: MILJONSKA JUHA (G,J,L), FILE OSLIČA (R1,L,J,G), KUHAN 
KROMPIR, ZELJNA SOLATA S KORENJEM 

PETEK 

MALICA: ŽEMLJA RŽENA S SEMENI (G,S,SS), SKUTA SADNA, SADJE 

KOSILO: PAŠTA FIŽOL Z MESOM (G,J), MAKOVO PECIVO (G,J,L) 

SOBOTA 

MALICA: SIROVA ŠTRUČKA (G,S,L), SADJE, NAPITEK 


